
Guía
educativa
PAPALOTE Cuernavaca



Guía educativa para maestras y maestros

Esta guía pertenece a: 
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Esta guía educativa está diseñada para que en ella encuentres 
las herramientas que necesitas para planear con éxito la visita 
de tu grupo escolar a PAPALOTE Cuernavaca.

Estamos convencidos que tú eres una pieza clave para 
que las niñas y los niños que nos visitan tengan experiencias 
educativas, emocionantes e inspiradoras.

En PAPALOTE hemos mantenido nuestra filosofía de aprender 
jugando desde 1993 que creamos PAPALOTE MUSEO DEL NIÑO en 
la Ciudad de México. A lo largo de este tiempo, hemos consolidado 
nuestro interés por la educación de los niños y las niñas del país, es 
por eso que nuestra filosofía la hemos compartido con otros museos 
y con nuevas sedes: PAPALOTE Cuernavaca (2008), Monterrey (2018) 
e Iztapalapa (próxima apertura). 

Esta familia de 4 museos comparte una misma propuesta educativa que 
se refleja en los siguientes ejes: 

•	 Empoderamiento del niño.

•	 Experiencia de aprendizaje.

•	 El juego.

•	 El mediador como parte de la experiencia.

•	 La vinculación Museo-Escuela. 

¡Hola maestro!
¡Hola maestra!
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PAPALOTE Cuernavaca es un museo interactivo de arte y ciencia, 
que tiene como misión ofrecer a los niños y sus familias las mejores 
experiencias interactivas de aprendizaje, para descubrir, imaginar, 
participar y convivir, utilizando el juego como principal herramienta. 

En PAPALOTE deseamos ser una herramienta de apoyo que te permita 
reforzar el conocimiento abordado en el aula a través de las exhibiciones 
del Museo. En esta guía podrás ubicar nuestras diferentes exhibiciones 
de acuerdo al nivel educativo, ya sea preescolar o primaria, y a las 
diferentes asignaturas de tu plan de estudios. 

En PAPALOTE queremos ser un aliado comprometido con escuelas, 
maestros y familias para brindar a millones de niños mexicanos mejores 
oportunidades educativas. 
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Para acompañarte a ti y a tus alumnos durante su recorrido por el Museo, 
creamos a la Pandilla PAPALOTE. Cada integrante tiene un súper poder que lo 

hace único. ¡Encuentra las estampas en la parte trasera de la guía y pégalas  
en donde corresponde para completar a las mascotas!

8 años  
Súper poder: observar hasta el último detalle.

9 años 
Súper poder: hablar animalteco  
y planteco.

8 años  
Súper poder: ser muy veloz.

2 años 
Súper poder: risa muy contagiosa.

8 años 
Súper poder: puede camuflarse.

8 años 
Súper poder: crear todo lo que imagina.

Pandilla PAPALOTE

Pelusa

Chimuelina

Animalón

Ojitos

Peludín

Savinchi
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PAPALOTE es un museo interactivo que toma el juego en serio. Sabemos que 
a partir de él tus alumnos se adueñan de su aprendizaje, encuentran un vínculo 
entre sus descubrimientos y su entorno, desarrollan habilidades, actitudes 
y valores. El juego también fomenta la colaboración entre pares, favorece el 
pensamiento crítico y la creatividad, para lograr empoderarlos en su  
experiencia PAPALOTE.

Somos un centro de libre aprendizaje, es decir, cada visitante decide qué quiere 
aprender, cómo quiere hacerlo y cuánto tiempo le asigna a cada exhibición.  
De esta manera tus alumnos tienen el control sobre la experiencia que viven  
en el Museo y se sienten capaces y empoderados, lo que favorece un  
aprendizaje significativo.

Cuando llegues al Museo, recuerda a tus alumnos las exhibiciones que deben 
visitar según tu plan de trabajo y después deja que ellos decidan lo que quieren 
hacer. Recuerda que éste es su espacio, tu papel es facilitar su experiencia  
e involucrarte en las actividades que realicen. 

Nuestra
filosofía educativa

Nuestra misión Nuestros recursos

•	Exhibiciones.
•	Programas 

interpretativos. 
•	Exposiciones 

temporales.
•	Cuates.
•	Programa 

de Vinculación 
Museo-Escuela.

“Ofrecer a los niños 
y a sus familias las 
mejores experiencias 
interactivas de 
aprendizaje para 
descubrir, imaginar, 
participar y convivir 
utilizando el juego 
como principal 
herramienta.”



6

ABC PAPALOTE es un programa educativo dirigido a ti, maestra y maestro de 
preescolar y primaria, diseñado para que desarrolles competencias docentes 
y utilices el juego como principal herramienta, a través de experiencias tanto 
digitales como presenciales que además te ayudan a planear el antes, durante 
y después de la visita de tu grupo escolar al Museo. 

Objetivos

•	 Impulsarte a utilizar el juego como 
herramienta de enseñanza 
- aprendizaje.

•	 Invitarte a ampliar y compartir tus 
conocimientos con la comunidad 
de maestras y maestros PAPALOTE.

•	 Mantenerte informado de todos 
los proyectos que el Museo está 
desarrollando para ti e invitarte 
a formar parte de ellos.

Competencias docentes  
que se desarrollan:

•	 Facilitar el aprendizaje de mis 
alumnos a través del juego.

•	 Innovar mi práctica educativa 
para crear nuevos  instrumentos 
de trabajo.

•	 Construir diferentes ambientes 
de aprendizaje.

En ABC PAPALOTE encontrarás: 

•	 Vinculación curricular SEP – 
PAPALOTE de nuestras exhibiciones.

•	 Plan de trabajo para la visita 
escolar al Museo.

•	 Recursos educativos para el aula. 

•	 Festivales.

•	 Previsitas en el Museo.

•	 Artículos de interés.

•	 Charlas, talleres y conferencias.

¡Un programa para ti!



7

Planea tu visita

Para que tu experiencia PAPALOTE sea todo un éxito, sigue las siguientes 
recomendaciones antes, durante y después de tu visita: 

Para reservar

Comunícate a la Línea PAPALOTE: (777) 310-38-48 Ext. 115

Ten a la mano los siguiente datos:

	 Nombre y dirección completa de la escuela.

	 Teléfono y correo electrónico.

	 Nombre del responsable de la visita y sus datos de contacto. 

	 Fecha probable de tu visita.

	 Número aproximado de niños y adultos que asistirán.

Para tu comodidad y por políticas del Museo, te sugerimos traer un acompañante 
adulto por cada 10 niños.

Importante:
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Antes de tu visita

Asiste a una Previsita para maestras y maestros en ella conocerás el Museo 
y las exhibiciones que tenemos para que puedas vincularlas con el nuevo Plan 
y programas de estudio de la SEP de una manera muy sencilla. De esta forma, 
lograrás generar tu plan de trabajo para la visita escolar acorde para tus alumnos. 

Recomendaciones para generar tu plan de trabajo para la visita:

1.	 Ve a la sección de Preescolar o Primaria de ésta guía, dependiendo del 
nivel educativo que impartas. 

2.	 Lee la descripción de las exhibiciones que te proporcionamos. 

3.	 Elige 2 exhibiciones que se vinculen con los contenidos que estás 
revisando con tus alumnos en clase.

4.	 Realiza tu plan de trabajo para la visita con la vinculación curricular que 
te ofrecemos.

5.	 Crea actividades cortas y divertidas que te ayuden a complementar el 
antes y después de tu visita.

6.	 Comparte con nosotros tu plan de trabajo, tráelo contigo el día de tu 
visita al Museo; nos dará gusto recibirlo y conocerte mejor.

¡Comparte con nosotros tu plan de trabajo! 
maestros.papalote@papalote.org.mx
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Durante la visita

•	 Trae contigo el plan de trabajo para la visita que creaste, de esta forma 
recordarás las 2 exhibiciones a las que debes acudir con tu grupo escolar. 

•	 Después de visitar las 2 exhibiciones que elegiste para tus alumnos, pídeles 
que vayan a las exhibiciones que más llamen su atención y deja que su 
recorrido sea libre, pero siempre acompáñalos. 

•	 Juega con tus alumnos en las exhibiciones o talleres, comparte experiencias, 
date la oportunidad de aprender de ellos y conocerlos mejor. 

Después de la visita

•	 La visita no termina al salir del Museo, realiza las actividades que diseñaste 
para el después de la visita.  

•	 Ingresa al sitio www.papalote.org.mx/abc-papalote/papaloteca y 
consulta las Unidades Didácticas PAPALOTE que han creado maestras  
y maestros como tú para que puedas experimentar nuevas formas  
de aprender.

•	 Amplía la experiencia PAPALOTE en tu salón de clases, recrea algunos 
escenarios de las exhibiciones que más les gustaron y juega con tus 
alumnos para saber qué fue lo más significativo de la visita.

•	 Recuerda implementar siempre el Decálogo PAPALOTE (pág. 47). 
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•	 Pide a tus alumnos que traigan el uniforme de deportes o bien algo  
que los identifique como parte de un mismo grupo.

•	 Dile a tus alumnos que si van a llevar lunch, lo lleven en bolsas de papel  
o plástico rotuladas con su nombre. Esto hará más fácil su manejo  
y resguardo en Paquetería.

•	 Trae una lista de todas las personas que vienen a la visita (niños y adultos).

•	 Cuida que cada alumno porte un gafete con su nombre completo,  
el número telefónico de sus papás y del responsable de la visita.

•	 Al llegar a PAPALOTE, espera a que el equipo de recepción del Museo  
te dé la bienvenida y te proporcione las instrucciones para ingresar.

•	 Forma a los grupos, con sus responsables, tal como lo organizaste 
previamente. 

•	 Recuerda que el recorrido libre es de acuerdo a tu planeación y a los 
intereses de tus alumnos.

•	 Al terminar tu visita, verifica que tu grupo esté completo. Recuerda que 
ningún niño puede salir solo de las instalaciones.

Recomendaciones
¡Que no se te pase!

Dudas y aclaraciones: 
Línea PAPALOTE (777) 310-38-48 Ext. 115
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Educación  
P r e e s c o l a r 

En PAPALOTE contamos con exhibiciones para pequeños de 3 a 6 años de edad. 
A continuación, te presentaremos la vinculación curricular que necesitas para 
planear la visita de tu grupo escolar. 

En las exhibiciones dedicadas a preescolar tus alumnos desarrollan diferentes 
habilidades, actitudes y valores, además: 

•	 Pueden sentirse empoderados.

•	 	Estimulan su percepción auditiva, táctil y visual. 

•	 Desarrollan la autonomía.

•	 Favorecen su coordinación motriz gruesa y esquema corporal. 

•	 Experimentan el juego simbólico. 

•	 Practican el respeto de turnos y el seguimiento de órdenes. 

•	 Estimulan la comunicación y la convivencia con sus compañeros.

•	 Practican el pensamiento independiente y la perseverancia.

•	 Desarrollan su imaginación. 

•	 Expresan sus ideas y sentimientos.



Educación Preescolar

Para que sepas qué hacer y qué ver con tus alumnos en el Museo, en las 
siguientes páginas te platicaremos de qué tratan las exhibiciones que tenemos 
para las y los niños de preescolar.

Los pequeños se podrán meter en un capullo gigante y vivir el proceso de 
metamorfosis de la mariposa, se encontrarán con un Arenero en donde construir 
castillos será el principal reto, mientras sienten la textura fina y suave de la arena. 
En las Burbujas se sorprenderán con las formas y los colores que se observarán, la 
Pared de clavos hará que desarrollen su creatividad al usar su propio cuerpo para 
crear esculturas y antes de irse no olviden saludar a Raynuldo, el alebrije Come 
pesadillas que le encanta comer todo eso que no los deja dormir por las noches. 
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Vinculación Curricular SEP–PAPALOTE

Educación Preescolar K

MC

Artes

Nombre de la exhibición: 
Piano gigante.

Descripción de la actividad: 
Los niños utilizan su cuerpo para 
generar sonidos en un piano gigante.

Nombre de la exhibición: 
Flor arpa.

Descripción de la actividad: 
Los niños generan sonidos con su 
cuerpo al acercarse a una arpa láser.

Nombre de la exhibición:  
Haz de luz.

Descripción de la actividad: 
Los niños pintan con luz sobre un vinil 
foto luminiscente dentro de un 
cuarto oscuro.

Nombre de la exhibición: 
Mesa musical.

Descripción de la actividad: 
Los niños generan sonidos en una 
mesa y crean una canción.

Nombre de la exhibición:  
Huellas artísticas.

Descripción de la actividad: 
Los niños crean distintas figuras 
utilizando sus huellas digitales y tinta.

Nombre de la exhibición: 
Capullo.

Descripción de la actividad: 
Los niños trepan, escalan, se deslizan 
dentro de un enorme capullo y viven 
el proceso de la metamorfosis de una 
mariposa utilizando disfraces.

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Artes. Expresión.
Elementos básicos de  
las artes.
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Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Artes. Expresión.
Elementos básicos de  
las artes.

Nombre de la exhibición: 
Píntate de colores.

Descripción de la actividad:  
Los niños pintan con goteros sobre 
servilletas para crear distintas figuras.

Nombre de la exhibición:  
Reproductor de música digital.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran a un reproductor 
de música a gran escala y bailan 
diferentes ritmos.

Nombre de la exhibición: 
Mosaico de sombras.

Descripción de la actividad: 
Los niños graban los movimientos 
de su cuerpo frente a una proyección 
de cuadros de colores.

Nombre de la exhibición: 
Pared de clavos.

Descripción de la actividad: 
Los niños usan su cuerpo para crear 
esculturas en una pared de clavos.

Nombre de la exhibición: 
LEGO Duplo.

Descripción de la actividad: 
Los niños construyen objetos 
utilizando bloques grandes de LEGO.

Matemáticas

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Matemáticas.
Forma, espacio 
y medida.

Figuras y cuerpos 
geométricos.

Nombre de la exhibición: 
Fábrica de burbujas.

Descripción de la actividad: 
Los niños hacen burbujas de jabón, 
conocen más sobre ellas y observan 
sus formas.
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Lenguaje y Comunicación

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Matemáticas.
Número, álgebra 
y variación.

Número.

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Lenguaje y Comunicación. Literatura.
Producción, interpretación 
e intercambio de ideas.

Nombre de la exhibición:  
Máquina de energía.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan los diferentes 
caminos que toman las pelotas  
y escuchan los sonidos que emiten  
a su paso.

Nombre de la exhibición:  
Pizarrón curvo.

Descripción de la actividad: 
Los niños dibujan o escriben libremente 
sobre un cristal.

Nombre de la exhibición: 
Rincón de lectura.

Descripción de la actividad: 
Los niños manipulan y observan libros 
dentro de un espacio amigable.
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Exploración y Comprensión del Mundo Natural y Social

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Exploración y Comprensión 
del Mundo Natural y Social.

Mundo natural.
Exploración 
de la naturaleza.

Nombre de la exhibición:  
Madre naturaleza.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en el vientre de  
una enorme escultura que simula  
una mujer embarazada.

Nombre de la exhibición:  
Capullo.

Descripción de la actividad: 
Los niños trepan, escalan, se deslizan 
dentro de un enorme capullo y viven 
el proceso de la metamorfosis de una 
mariposa utilizando disfraces.
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Educación Socioemocional

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Educación Socioemocional. Autoconocimiento. Expresión de las emociones.

Nombre de la exhibición:  
Raynuldo, alebrije come pesadillas.

Descripción de la actividad: 
Los niños dibujan o escriben  sus 
pesadillas y después se la dan de 
comer al alebrije come pesadillas  
para que no las vuelvan a tener.

Nombre de la exhibición:  
Pizarrón curvo.

Descripción de la actividad: 
Los niños dibujan o escriben libremente 
sobre un cristal.

Nombre de la exhibición:  
Reproductor de música digital.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran a un reproductor 
de música a gran escala y bailan 
diferentes ritmos.

A

B

K

M

C F
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Educación Física

Nombre de la exhibición:  
Zona Reggio.

Descripción de la actividad: 
Los niños se mueven libremente por 
el espacio y juegan con los distintos 
objetos que hay.

Nombre de la exhibición: 
Arenero.

Descripción de la actividad: Los 
niños juegan libremente, exploran 
y construyen con palas, cubetas y 
carretillas en un arenero.

Nombre de la exhibición: 
Arenas pegajosas.

Descripción de la actividad: 
Los niños manipulan arena mezclada 
con metal que es atraída por un imán.

Nombre de la exhibición: 
Hormigas.

Descripción de la actividad: 
Los niños suben y bajan de una 
escultura de hormiga gigante hecha  
de materiales reciclados.

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Educación Física. Competencia motriz. Desarrollo de la motricidad.

Campo Formativo
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Educación Física. Competencia motriz.
Integración 
de la corporeidad.

Nombre de la exhibición: 
Espejo egocéntrico y barra de equilibrio.

Descripción de la actividad: 
Los niños caminan sobre una barra y se 
ven reflejados en múltiples espejos.



20



21

Para que sepas qué hacer y qué ver con tus alumnos, te sugeriremos exhibiciones 
y te presentaremos la vinculación curricular general del Museo para que cuando 
planees tu visita sepas a dónde dirigirte. 

Educación Primaria



Al llegar al Museo con tus alumnos de primaria podrán jugar con agua en el 
Hidrófono, descubran lo qué pasa al pararse frente a una de las fuentes, sobre 
una plataforma y se tomen de las manos. 

Conozcan algunos datos curiosos de Vincent Van Gogh al entrar a una de sus 
pinturas más famosas y experimenten la sensación de acostarse en una cama con 
más de 3,000 clavos, también pongan a prueba sus sentidos y sean capaces de 
cruzar un camino en completa oscuridad en ¿Qué pasaría si no pudieras ver? 

Sientan cómo la energía pasa por todo su cuerpo en Pelos de punta, jueguen a 
construir una torre gigante con bloques LEGO, conviértanse en locutores de radio 
y graben su propio programa. 

Atrévanse a vivir la emoción de saltar de un paracaídas con lentes de realidad 
virtual en Salta y vuela, jueguen a hacer Burbujas gigantes y antes de salir, diseñen 
esculturas con sus propios cuerpos en una Pared de clavos enorme. 

Educación Primaria
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Vinculación Curricular SEP–PAPALOTE

Educación Primaria

Artes

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Cama de clavos en el cuarto 
de Van Gogh.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en El 
Dormitorio en Arlés pintado 
por Van Gogh y se acuestan 
en una cama de clavos.

2º

Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.

4º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Mesa Pollock.

Descripción de la actividad: 
Los niños pintan cómo 
Jackson Pollock sobre una 
pantalla gigante.

1º
Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.
2º

3º
Apreciación estética 
y creatividad.

Sensibilidad 
y percepción estética.



25

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Reface.

Descripción de la actividad: 
Los niños se colocan frente 
a una cámara que los graba 
y los integra a una secuencia 
de rostros de otros visitantes.

1º

Elementos básicos 
de las artes.

Movimiento-sonido.

3º
Cuerpo-espacio-
tiempo.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Pendulart.

Descripción de la actividad: 
Los niños realizan dibujos de 
una sola línea con ayuda de 
un péndulo y su inercia.

1º

Elementos básicos 
de las artes.

Movimiento-sonido.

2º
Cuerpo-espacio-
tiempo.

3º Forma-color.

4º
Cuerpo-espacio-
tiempo.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Creaciones  3Divertidas.

Descripción de la actividad: 
Los niños dibujan en 3 
dimensiones con ayuda 
de unos lentes de realidad 
virtual.  

1º
Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.

2º
Cuerpo-espacio-
tiempo.

3º
Apreciación estética  
y creatividad.

Imaginación  
y creatividad.

4º Práctica artística. Presentación.

5º
Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Mosaico mural interactivo

Descripción de la actividad: 
Los niños insertan cubos 
de colores en una retícula y 
crean formas tipo mosaico.  

1º

Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.
2º

3º
Cuerpo-espacio-
tiempo.

4º Forma-color.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Mosaico de sombras.

Descripción de la actividad: 
Los niños graban los 
movimientos de su cuerpo 
frente a una proyección de 
cuadros de colores.

1º

Elementos básicos 
de las artes.

Movimiento-sonido.

2º

Cuerpo-espacio-
tiempo.

3º

4º

5º

6º Movimiento-sonido.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Pared de clavos. 

Descripción de la actividad: 
Los niños usan su cuerpo 
para crear esculturas en una 
pared de clavos.

1º

Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.
2º

3º
Cuerpo-espacio-
tiempo.

4º
Apreciación estética  
y creatividad.

Imaginación y 
creatividad. 

5º
Elementos básicos 
de las artes.

Forma-color.

6º
Cuerpo-espacio-
tiempo.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
LEGO.

Descripción de la actividad: 
Los niños construyen 
distintos objetos a gran 
escala utilizando piezas 
de LEGO.

1º

Forma, espacio 
y medidas.

Figuras y cuerpos 
geométricos.

2º

3º

4º

5º

6º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Vocho prêt-à-porter.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan las 
pinturas que visten a un 
automóvil de colección.

3º Práctica artística. Proyecto artístico.

4º
Apreciación estética 
y creatividad.

Sensibilidad 
y percepción estética.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Madre naturaleza.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en el vientre 
de una enorme escultura 
que simula una mujer 
embarazada.

4º
Elementos básicos 
de las artes. 

Cuerpo-espacio- 
tiempo.

Matemáticas
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Fábrica de burbujas.

Descripción de la actividad: 
Los niños conocen más sobre 
el fenómeno detrás de las 
burbujas y jueguen con ellas.

1º

Forma, espacio 
y medidas.

Figuras y cuerpos 
geométricos.

2º

4º

5º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Caleidoscopio vegetal.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan las 
diferentes formas que toman 
las plantas a través de un 
caleidoscopio.

2º
Forma espacio 
y medida. 

Figuras y cuerpos 
geométricos.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Rincón de lectura.

Descripción de la actividad: 
Los niños manipulan y leen 
libros dentro de un espacio 
amigable.

1º

Literatura.
Lectura de narraciones 
de diverso subgéneros.

2º

3º

4º

5º

6º

Español
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Conocimiento del medio

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Cama de clavos en el cuarto 
de Van Gogh.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en 
El Dormitorio en Arlés pintado 
por Van Gogh y se acuestan 
en una cama de clavos.

2º
Exploración 
de la naturaleza. 

Mundo natural. 

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Gira y siente.

Descripción de la actividad: 
Los niños giran en una 
plataforma y experimentan el 
cambio de velocidad según la 
posición de su cuerpo.

1º Mundo natural. 
Exploración de la 
naturaleza.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Cabina de radio.

Descripción de la actividad: 
Los niños participan en 
un programa de radio con 
diversos formatos.

1º Oralidad. Conversación.

2º Estudio.
Intercambio oral de 
experiencias y nuevos 
conocimientos.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Salta y vuela.

Descripción de la actividad: 
Los niños saltan virtualmente 
en un paracaídas con ayuda 
de unos lentes de realidad 
virtual y una canastilla.

1º Mundo natural. 
Exploración de la 
naturaleza.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Caleidoscopio vegetal.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan las 
diferentes formas que toman 
las plantas a través de un 
caleidoscopio.

1º Mundo natural. 
Exploración de la 
naturaleza.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
¿Qué pasaría si no 
pudieras ver?

Descripción de la actividad: 
Los niños recorren un túnel 
oscuro y se guían por 
sus sentidos.

2º Mundo natural. Cuidado de la salud.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Hortaliza.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan las plantas 
de la hortaliza y reconocen 
sus nombres.

1º

Mundo natural. 
Exploración de la 
naturaleza.

2º
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Máquina de energía.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan los 
diferentes caminos que toman 
las pelotas y escuchan los 
sonidos que emiten a su paso.

2º Mundo natural. 
Exploración de la 
naturaleza.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
México y sus Estados. 

Descripción de la actividad: 
Los niños arman un 
rompecabezas a gran escala 
de México mostrando las 
principales características de 
los estados.

2º Cultura y vida social.
Interacciones con el 
entorno social.

Ciencias Naturales y Tecnología

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Cama de clavos en el cuarto 
de Van Gogh.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en  
El Dormitorio en Arles pintado 
por Van Gogh y se acuestan 
en una cama de clavos.

3º

Materia, energía e 
interacciones. 

Fuerzas.

6º
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Pelos de punta.

Descripción de la actividad: 
Los niños tocan el generador 
Van der Graaff y sienten 
como pasa la electricidad por 
su cuerpo.

3º

Materia, energía 
e interacciones.

Fuerzas.

4º
Energía.

5º

6º Interacciones.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Gira y siente.

Descripción de la actividad: 
Los niños giran en una 
plataforma y experimentan 
el cambio de velocidad según 
la posición de su cuerpo.

3º

Materia, energía 
e interacciones.

Fuerzas.4º

6º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Hidrófono.

Descripción de la actividad: 
Los niños activan una 
fuente que emite sonidos 
al tomarse de las manos y 
cerrar un circuito eléctrico.

3º

Materia, energía 
e interacciones.

Propiedades.

4º Fuerzas.

6º Interacciones.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Pendulart.

Descripción de la actividad: 
Los niños realizan dibujos de 
una sola línea con ayuda de 
un péndulo y su inercia.

5º
Materia, Energía 
e Interacciones. 

Fuerzas.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Hortaliza.

Descripción de la actividad: 
Reconozcan las diferentes 
plantas que forman 
hortalizas y cómo se llaman.

3º Sistemas. Ecosistemas.

4º
Diversidad, 
continuidad 
y cambio.

Biodiversidad.

5º
Sistemas. Ecosistemas.

6º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Caleidoscopio vegetal.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan las 
diferentes formas que toman 
las plantas a través de un 
caleidoscopio.

3º
Materia, energía e 
interacciones. 

Fuerzas.

4º
Diversidad, 
continuidad y 
cambio.

Biodiversidad.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Máquina de energía.

Descripción de la actividad: 
Los niños observan los 
diferentes caminos que toman 
las pelotas y escuchan los 
sonidos que emiten a su paso.

3º

Materia, energía 
e interacciones. 

Propiedades.

4º

Fuerzas.

6º
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Historias, Paisajes y Convivencia en mi Localidad

Geografía

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
México y sus Estados. 

Descripción de la actividad: 
Los niños arman un 
rompecabezas a gran escala 
de México mostrando las 
principales características de 
los Estados.

3º ¿Dónde vivimos?
¿Cómo es el lugar 
que habitamos?

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
México y sus Estados. 

Descripción de la actividad: 
Los niños arman un 
rompecabezas a gran escala 
de México mostrando las 
principales características de 
los Estados.

4º
Análisis espacial  
y cartografía.

Espacio geográfico.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Madre naturaleza.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en el vientre 
de una enorme escultura 
que simula una mujer 
embarazada.

3º Sistemas. 
Sistemas del cuerpo 
humano y salud.

5º
Diversidad, 
continuidad 
y cambio.

Continuidad y ciclos.



35

Formación Cívica y Ética

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Reface.

Descripción de la actividad: 
Los niños se colocan frente 
a una cámara que los graba 
y los integra a una secuencia 
de rostros de otros visitantes.

4º
Conocimiento 
y cuidado de sí.

Identidad personal 
y cuidado de sí.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
¿Qué pasaría si no 
pudieras ver?

Descripción de la actividad: 
Los niños recorren un túnel 
oscuro y se guían por sus 
sentidos.

1º Autonomía. Iniciativa personal.

3º Autorregulación.
Autogeneración de 
emociones para el 
bienestar.

4º
Autoconocimiento.

Atención.

5º Bienestar.

6º Autorregulación.
Expresión de las 
emociones.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Mindball.

Descripción de la actividad: 
Los niños mueven una pelota 
con ayuda de un sensor y de 
sus ondas cerebrales 
al relajarse.  

1º

Autoconocimiento.

Atención.
2º

4º Bienestar.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Hidrófono.

Descripción de la actividad: 
Los niños activan una fuente 
que emite sonidos al tomarse 
de las manos y cerrar un 
circuito eléctrico.

1º

Colaboración.

Interdependencia.

2º

5º Inclusión.

Educación Socioemocional
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Salta y vuela.

Descripción de la actividad: 
Los niños saltan virtualmente 
en un paracaídas con ayuda 
de unos lentes de realidad 
virtual y una canastilla. 

2º

Autoconocimiento.

Conciencia de las 
propias emociones.

3º

4º
Bienestar.

5º

6º Autorregulación.
Autogeneración de 
emociones para el 
bienestar.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
¿Qué pasaría si no 
pudieras ver?

Descripción de la actividad: 
Los niños recorren un túnel 
oscuro y se guían por sus 
sentidos.

4º

Autoconocimiento.

Atención.

5º Bienestar.

6º Autorregulación.
Expresión 
de las emociones.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Reface.

Descripción de la actividad: 
Los niños se paran frente a 
una cámara que los graba  
y los integra a una secuencia 
de rostros de los otros 
visitantes.

2º Autoconocimiento.
Conciencia de las 
propias emociones.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Cabina de radio.

Descripción de la actividad: 
Los niños participan en 
un programa de radio con 
diversos formatos.

3º

Colaboración. Comunicación asertiva.
4º

5º

6º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
México y sus Estados. 

Descripción de la actividad: 
Los niños arman un 
rompecabezas a gran escala 
de México mostrando las 
principales características de 
los Estados.

5º Autonomía. Liderazgo y apertura.

6º Colaboración. Responsabilidad.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Pendulart. 

Descripción de la actividad: 
Los niños realizan dibujos 
de una sola línea con ayuda 
de un péndulo y su inercia.

6º Autrregulación. Metacognición.
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Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
México y sus Estados. 

Descripción de la actividad: 
Los niños arman un 
rompecabezas a gran escala 
de México mostrando las 
principales características de 
los Estados.

1º

Competencia motriz.
Desarrollo de la 
motricidad.

2º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Llantas.

Descripción de la actividad: 
Los niños trepan, se estiran, 
brincan y se cuelgan de una 
telaraña hecha de llantas.

1º

Competencia motriz.

Integración de la 
corporeidad.

2º
Creatividad en la 
acción motriz.

3º
Desarrollo de la 
motricidad.

4º
Integración de la 
corporeidad.

5º

6º
Desarrollo de la 
motricidad

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Canasta de colores.

Descripción de la actividad: 
Los niños lanzan pelotas a 
una canasta en forma de flor 
que gira con la presión del 
agua.

1º

Competencia motriz.
Desarrollo de la 
motricidad.

2º

3º

4º

5º

6º

Educación Física



40

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Creaciones 3Divertidas.

Descripción de la actividad: 
Los niños dibujan en 3 
dimensiones con ayuda 
de unos lentes de realidad 
virtual.

6º Competencia motriz.
Desarrollo de la 
motricidad.

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Madre naturaleza.

Descripción de la actividad: 
Los niños entran en el vientre 
de una enorme escultura 
que simula una mujer 
embarazada.

1º

Competencia motriz.
Desarrollo de la 
motricidad.

2º

Exhibición Grado
Ámbito / Eje / 

Dimensión
Tema / Práctica social

Nombre de la exhibición: 
Hormigas.

Descripción de la actividad: 
Los niños suben y bajan de 
una escultura de hormiga 
gigante hecha de materiales 
reciclados.

1º

Competencia motriz.

Integración de la 
corporeidad.

2º

3º
Desarrollo de la 
motricidad.

4º
Integración de la 
corporeidad.

5º
Desarrollo de la 
motricidad

6º
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Clasificación tomada de: Comisión de Política Gubernamental en Materia de Derechos Humanos. Glosario de términos 
sobre discapacidad. México. Recuperado de http://www.educacionespecial.sep.gob.mx/pdf/tabinicio/2012/
Glosario_Terminos_sobre_Discapacidad.pdf

Educación especial
¡En PAPALOTE todos jugamos! A continuación te 
sugerimos algunas exhibiciones que puedes disfrutar 
con tus alumnos que presentan algún tipo discapacidad.

Discapacidad auditiva

¿Qué pasaría si no  
pudieras ver?

Pared de clavos.

Píntate de colores.

Huellas artísticas.

Llantas.

Discapacidad motriz

Creaciones 3Divertidas.

LEGO.

Cabina de radio.

Pendulart.

Discapacidad visual

Piano gigante.

Flor arpa.

Cabina de radio.

Mesa musical.

Pared de clavos.

Cama de clavos. 

Discapacidad intelectual

Burbujas.

Llantas.

LEGO.

Píntate de colores.

Mesa Pollock.

Discapacidad mental 
(Discapacidad psicosocial)

LEGO.

Máquina de energía.

Burbujas.

Piano gigante.

México y sus Estados.
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Previsitas al Museo 
La previsita es un espacio de reunión creado para ti, 
en el que podrás convivir con maestras y maestros.

Para planear una visita exitosa, necesitas interactuar con las exhibiciones, conocer su 
contenido y saber cómo puedes aprovecharlas con tus alumnos durante la visita 
al Museo. 

La finalidad de la Previsita es:  

•	 Mostrarte las exhibiciones y los recursos 
educativos del Museo antes de hacer la 
visita con tu grupo escolar. 

•	 Conocer la manera de vincular la visita 
del Museo con tu plan de trabajo. 

•	 Ofrecerte algunas sugerencias para 
que aproveches al máximo tu visita 
a PAPALOTE. 

Para poder agendar una Previsita, ponte en 
contacto con tu ejecutivo de ventas.
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Formato de trabajo 
para la Previsita

Sobre la exhibición:

Nombre de la exhibición: ...........................................................................................

Actividades que realizaste: .........................................................................................

Temáticas que aborda: ...............................................................................................

Asignaturas con las que se relaciona: .......................................................................

Posibles complicaciones: ............................................................................................

Sobre tus alumnos:

¿Qué necesitan saber antes de participar?...............................................................

¿Qué aprendizajes se llevarían al salir?.....................................................................

¿Qué habilidades, actitudes o valores pueden desarrollar? ..................................

........................................................................................................................................

Grado escolar que impartes: ......................



Encuesta 
Queremos saber tu opinión. Con el propósito de medir y mejorar tu experiencia 
en PAPALOTE, te pedimos completar la siguiente encuesta:

1. Nombre de tu escuela: ........................................................................................

2. Tipo de institución:  
Marca con una “X”    (   ) Escuela pública    (   ) Escuela privada 

3. Última vez que visitaste PAPALOTE Cuernavaca: .........................................

4. Califica los aspectos de acuerdo con la siguiente escala: 
En caso de no haber estado en contacto con el servicio o personal que se 
menciona, marca no aplica (N/A).

Fecha: .....................................

Totalmente 
de acuerdo

De 
acuerdo

En 
desacuerdo

Totalmente 
en desacuerdo N/A

El ejecutivo de ventas te brindó una buena 
atención antes de la Previsita.

La información acerca del Museo antes 
de tu Previsita fue completa y oportuna.

El proceso de registro para asistir 
a la Previsita fue ágil y adecuado.

La fecha y el horario en que acudes 
a la Previsita te parecen adecuados.

La charla recibida durante la Previsita 
te proporcionó información útil  
e interesante sobre ABC PAPALOTE.

La actividad realizada durante la Previsita 
te permitió conocer el Museo.

Los contenidos que ofrece PAPALOTE 
son compatibles con los Planes 
y Programas de Estudio de la SEP.

La Previsita te brindó información 
y herramientas oportunas para considerar 
el juego dentro de tu práctica educativa.
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¡Gracias 
por tus respuestas!

5. ¿Qué te pareció este ejemplar de Guía educativa para maestras  
y maestros?

	 ...................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................

6. Si tienes algún comentario o sugerencia respecto al servicio 
de reservaciones, Previsitas o con la atención en el Museo, por favor, 
anótalo aquí:

	 ...................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................

	 ...................................................................................................................................

7. ¿Consideras traer a tu grupo escolar al Museo? Marca con una “X”. 
Sí .............. No ............ Ya tengo reservación para el día: .............................
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¡Encuentra las estampas en la última página de esta guía y pégalas 
en donde corresponde para completar el Decálogo!

Utiliza los recursos educativos 
�del Museo para enriquecer � 
la experiencia en el aula.

10

Fomenta la exploración 
 y el descubrimiento.

02

Implementa estrategias 
creativas que estimulan  
a sus alumnos.

04

Sabe identificar qué 
quieren, cómo se sienten 
y los motiva constantemente.

06

Participa activamente  
en todas las actividades � 
con sus alumnos.

08

Utiliza el juego como 
herramienta de aprendizaje 
en el salón de clases.

01

Sonríe y mantiene  
el buen humor.

03

Busca momentos para 
sorprender a sus alumnos.

05

Promueve �la integración 
y las buenas relaciones  
personales.

07

Valora el libre �aprendizaje 
y las �experiencias educativas 
�fuera del salón de clases.

09

Decálogo PAPALOTE
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Jugar es una actividad tan antigua como 
nuestra existencia que ha cambiado 
con el tiempo y que es diferente de 
acuerdo a cada cultura. 
El fundador del Instituto Nacional del 
Juego en California, Dr. Stuart Brown, 
define al juego como “cualquier cosa 
que se haga de manera espontánea 
como un fin en sí mismo…aparece sin 
propósito aparente, produce gozo 
y alegría.”

Tú puedes conocer las bondades que 
tiene el juego para el desarrollo de 
aprendizajes en tus alumnos, de esta 
forma tu práctica docente será más 
sencilla y divertida, teniendo objetivos 
claros con actividades que relacionen 
varias dimensiones: social, emocional, 
física, cognitiva. 

¡Juega más 
con tus alumnos!

El juego tiene un impacto directo en el 
desarrollo de tus alumnos: 

•	 Despierta emociones que se unen 
con el aprendizaje, haciendo que 
éste suceda de manera natural  
y divertida. 

•	 Genera una combinación de factores 
socioemocionales que resultan en 
nuevos comportamientos para la 
vida cotidiana.

•	 Aprenden a compartir, respetar 
turnos, trabajar en equipo y 
defender sus derechos.

•	 Las habilidades que se experimentan 
establecen el marco idóneo para el 
aprendizaje y éxito futuro de 
tus alumnos. 
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Busca cada día un momento para jugar en el salón de 
clases con tus alumnos, genera secuencias didácticas 
en las que el juego sea uno de los protagonistas, 
relaciona los contenidos de las asignaturas con 
alguna actividad lúdica, divertida y significativa.  

Te compartimos los 3 puntos más importantes que 
debes tener en cuenta al utilizar el juego en el salón 
de clases: 

•	 Que sea divertido, espontáneo y participativo. 

•	 Que esté motivado de manera intrínseca.

•	 Que esté orientado a la consecución de los 
objetivos propuestos.

Recuerda que el juego se traduce en aprendizaje, el 
juego es divertido y siempre hay un buen momento 
para jugar.  

White, Rachel, The Power Of Play [en linea] 2012 : [Fecha de consulta: 24 de agosto de 2018] Disponible en:  
https://www.childrensmuseums.org/images/MCMResearchSummary.pdf

Meneses Montero, Maureen, Monge Alvarado, María de los Ángeles, El juego en los niños: enfoque teórico. Revista 
Educación [en linea] 2001, 25 (septiembre) : [Fecha de consulta: 24 de agosto de 2018] Disponible en:  
<http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44025210> I
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Usa este espacio para anotar todo aquello que veas, sientas, aprendas 
o te sorprenda. También lo puedes usar como bitácora o diario. 

Escribe frecuentemente cómo ha sido tu día en la escuela, qué cosas 
divertidas, interesantes e ingeniosas han dichos tus alumnos y úsalo 

como herramienta para crear nuevas actividades para ellos.

Comparte con nosotros tus notas al correo: 
 maestros.papalote@papalote.org.mx

Notas



“Dar amor, constituye en sí, dar educación.” - Eleonor Roosvelt.





“La creatividad es permitirte a ti mismo cometer errores. 
El arte es saber cuáles mantener”. - Scott Adams.





Reto del día: crea con tus alumnos una mascota para el salón de clases. 
Piensen cómo podría verse y compártanla con nosotros.





“La mejor forma de tener una buena idea es tener muchas ideas”. - Linus Pauing.





Reto del día: comparte con tus alumnos una historia de tu infancia.





“La parte más importante de la educación del hombre es aquella 
que él mismo se da”. - Walter Scott.





Reto del día: organiza con tus alumnos un picnic en el recreo  
y compartan la comida.





Sé un maestro PAPALOTE todo el tiempo.





Reto del día: lleva un diario con tus alumnos de las cosas divertidas 
que suceden en el salón.





“La educación no es un problema, la educación es una oportunidad.” - Anónimo.





Reto del día: ¡Procura diversión con tus alumnos!  
¿Qué te parece empezar la clase con un video?





“Es el supremo arte del maestro despertar la curiosidad en la expresión creativa  
 y del conocimiento.” - Albert Einstein.





Reto del día: practica con tus alumnos escribir con la mano opuesta. 
¡Eso fomenta el desarrollo de nuevas vías nerviosas y es muy divertido!





“Mira profundamente en la naturaleza y entonces comprenderás 
todo mejor.” - Albert Einstein.





Reto del día: agradécele algo a cada uno de tus alumnos.





“A través de otros llegamos a ser nosotros mismos.” - Vygotsky.





Reto del día: busca un lugar fuera del salón en donde puedas dar la clase de hoy.





“El conocimiento que no proviene de la experiencia no es 
realmente un saber.” – Vygotsky





Reto del día: encuentra una manera divertida de llevar la tecnología al aula.





La mejor manera de aprender es jugando.





Reto del día: antes de acabar el día, practica con tus alumnos un poco de relajación.





¡No olvides tomar el juego en serio!










